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WERKEBALANS EM LOOPBAANTRAINING

WORKSHOPS

Curriculum Vitae

O

Verbeter de informatieve waarde van je CV! Door selectie van informatie en helder
formuleren geef je de een beter beeld van wat je kunt en wilt.

We vergelijken cv’s, we bespreken verschillende manieren van indeling en gaan met
elkaar oefenen in het concreet verwoorden van je kennis en ervaring.

Na de workshop werk je je nieuwe CV uit, die je binnen 2 weken naar mij mailt.

Je ontvangt van mij een reactie op je CV, met aanvullende tips.

Vacature-analyse

O

Voorkom onnodige teleurstellingen en verspilde energie! Begin met vragen stellen! Want
een vacaturetekst of functiebeschrijving kan leuk klinken, maar of het echt een baan is
die bij je past?

We oefenen met analyseren van de functie en met goede, gerichte vragen stellen.

Je bereidt een vraaggesprek voor (dat je dan ook écht kunt gaan voeren), en we oefenen
hoe je contact legt met de organisatie.

Door vragen te stellen aan de organisatie, kom je er achter wat de baan écht inhoudt.
Dan kun je besluiten of je wel of niet wilt solliciteren. Zo ja, dan kun je de informatie
gebruiken om je brief en cv goed af te stemmen op die baan.

Sollicitatiebrief

o}

Degene die je sollicitatiebrief leest, vraagt zich af waarom je solliciteert op déze baan bij
déze organisatie. Hoe speel je in op die vragen?

Wat zet je in je brief, wat hoort in je CV? Hoe verwoord je je motivatie voor de baan en
het bedrijf?

Na de workshop werk je een sollicitatiebrief uit. Die mail je mij binnen 2 weken.

Via email ontvang je een reactie op je brief, met aanvullende tips.

Gevreesde vragen.........

O

o

Als je een andere baan zoekt, komen er vaak lastige vragen..... Hoe leg je uit dat je
zonder baan zit, of weg wilt uit je huidige baan vanwege conflicten, of dat je een ziekte of
handicap hebt?

Vragen die je altijd kunt verwachten, zoals: waarom moeten we U kiezen voor deze baan?
Wat zijn uw goede en slechte eigenschappen? Wat zou u doen als...... ?

Na de workshop werk je de antwoorden op jouw meest gevreesde vragen uit. Die mail je
mij binnen 2 weken.

Via email ontvang je mijn reactie op je antwoorden, met aanvullende tips.

Workshops op zaterdagmiddag of, afhankelijk van de deelnemers, te plannen op een
ochtend/middag/avond door de week. Prijs: € 50,- (incl. btw) per persoon.

Meer informatie?

o
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E-mail: info@element-dejong.com

Telefoon overdag: 020-6931101

Telefoon ’s avonds (tot 21.30 uur): 06-47013888

Voicemail? Spreek in wanneer ik je het beste kan terugbellen!
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